Cristina Peldez Andérica

Objetivo profesional

Contribuir a conseguir una sociedad comprometida y activa en el camino hacia la salud,
acompanando a cada uno de mis pacientes en un proceso de recuperacién integral. El aprendizaje
constante, el espiritu critico y la colaboracién con otros profesionales han sido indispensables en
mi trayectoria profesional. Considero el trabajo en equipo, la curiosidad y la actitud positiva,
autodidacta y constructiva, elementos que caracterizan mi forma de entender mi practica como
persona y profesional de la salud.

Referencias académicas

2020 -
actualidad

2020

2020

2019

2019

2013 - 19

2018

2017

2017

2016

2016

2015

2010 - 1
2006 - 9

Cursando el Master de Psico-neuro-inmunologia clinica. PNI Europe.
Universidad Pontifice de Salamanca

Abordaje ginecoldgico tisular con enfoque transgeneracional. Christine Michel
Schweitzer.

Formacion TTC Yoga Alliance. Trimurty Yoga School. Goa. India
Osteopatia obstétrica. Claudine Ageron Marque
Osteopatia en ginecologia. Claudine Ageron Marque

Estudios de Osteopatia D.O. (Escuela del concepto osteopatico ECO),
Barcelona.

Abordaje tisular de la Osteopatia Nivel 1. Pierre Tricot. Valencia

Diploma universitario en Reeducacién en pelviperineologia. Universidad
Sorbonne, Paris, Francia

- TFM: Abordaje fisioterapéutico del dolor pélvico crénico en la mujer. Revisiorn
bibliografica.

Curso “Ecografia abodomino-pelvi-perineal’. EIRPP Formations. Toulouse

Curso “Aromaterapia en las patologias musculares y osteomusculares”. MTC
formations, Toulouse, Francia.

Curso “Osteopatia visceral y micronutricion adaptada a trastornos digestivos”
Elixir Formation, Marsella, Francia.

Curso “Cervico-dorsalgias, del diagndstico al tratamiento”. CEFIPS Formations
Toulouse

Formacion “Cadenas Fisiolégicas de Léopold Busquet”, Barcelona

Dijplomatura Fisioterapia. Universidad de Sevilla




Experiencia profesional

2021 -
actualidad
2020 -21
2018 - 19
2017 -19
2017
2014 -16
2013
2012

2011 -12
2010 - N
2009 - 10

Co-fundadora del espacio DUAL junto con Julio Uceda donde ejerzo como
fisioterapeuta y ostedpata.

Clinica Sacrum Sevilla. Osteopatia y fisioterapia. Centro especializado en el
acompanamiento integral de la mujer.

Clinica Promove, Sevilla. Osteopatia

Clinica Physi&co, Sevilla. Osteopatia. Ecografia musculo esquelética.
Fisioterapia suelo pélvico. Fisioterapia deportiva.

Clinica privada de Charlotte Sicard, Toulouse, Francia. Especializada en
Cadenas fisioldgicas de Busquet, osteopatia y centro referencia para bailarines
de danza clasica y contemporanea.

Clinica privada de Béatrice Cayol, Blagnac, Francia. Especializada en Cadenas
Musculares, osteopatia, fisioterapia perinatal, pilates terapéutico, RPG.

Clinica privada de Amélie Maillot, Saint-Denis, isla de la Réunion. Especializada
en cadenas musculares, reeducacion abdomino-pélvica y trastornos raquideos

Practicas en el centro especializado en deportistas de alto rendimiento,
NOVAELITE Barcelona.

Servicio de traumatologia deportiva y reeducacion funcional. Hospital Naciong
de Saint Maurice, Paris, Francia.

Residencia médico social « Les Floralies s, Paris. Servicio de ortopedia y
traumatologia. Sesiones individuales y grupales en Balneoterapia.

Centro Hospitalario de Vexin (Aincourt, Magny en Vexin). Servicios de neuro-
ortopedia, traumatologia, geriatria y neumologia

Conocimiento de idiomas

Espafol nativo, francés C1 hablado y escrito, inglés nivel medio hablado y escrito.

Otros

Carnet de conducir tipo B y coche propio
Formacion en danza moderna, contemporaneo, jazz, hip-hop y bailes latinos.
Pasiones: danza, pintura, teatro, alimentacion consciente, agroecologia, la naturaleza y viajar.



